PLANNING DES ENTRAINEMENTS

GYMNASE JEAN MOULIN

SAISON 2023 - 2024

CATEGORIES / JOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
MICRO BASKET
U7 10h15 - 11h15
(Né entre 2017 et 2020)
U9

(Né en 2015 et 2016) 17h00 - 18h30

ul1l

(Né en 2013 et 2014) 17h00 - 18h30

uil3

(Né en 2011 et 2012) 18h30 - 20h00

Ulisv

(Né en 2009 et 2010) 17h00 - 18h30 17h00 - 18h30

U15F

(Née en 2009 et 2010) 18h30 - 20h00 18h30 - 20h00

Ul7m

(Né en 2007 et 2008) 18h30 - 20h00 18h30 - 20h00

Seniors filles

(Né en 2006 et +) 20h00 - 22h00

Seniors garcons

(Né en 2006 et +) 20h00 - 22h00 20h00 - 22h00
Loisirs LPA
(Né en 2006 et +) Créneau a définir
Sports santé 17h00 - 18h30

Reprise des entrainements le lundi 04 septembre 2023




