PLANNING DES ENTRAINEMENTS

GYMNASE JEAN MOULIN

SAISON 2025 - 2026

CATEGORIES / JOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Uz
(Né entre 2019 et 2021) 10h00 - 11h00
U9

(Né en 2017 et 2018)

17h00 - 18h30

Ull
(Né en 2015 et 2016)

17h00 - 19h00

U13 Féminin
(Né en 2013 et 2014)

18h30 - 20h00

18h30 - 20h00

U13 Masculin
(Né en 2013 et 2014)

17h00 - 18h30

17h00 - 18h30

U15 Féminin
(Né en 2011 et 2012)

18h30 - 20h00

18h30 - 20h00

U15 Masculin
(Né en 2011 et 2012)

18h30 - 20h00

17h00 - 19h00

U18 Féminin
(Née en 2008, 2009 et 2010)

18h30 - 20h00

20h00 - 22h00

U18 Masculin
(Né en 2008, 2009 et 2010)

19h00 - 20h30

19h00 - 20h30

Seniors gargons
(Né en 2007 et +)

20h30 - 22h00

20h30 - 22h00

Le planning peut étre soumis a modification
Reprise des entrainements le lundi 01 septembre 2025




